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Datum: 08.02.2020 

Ausschreibung 
Vereinsübungsleiter-Ausbildung Bogen 2020 

 
Der Bezirk Mittelfranken schreibt nach den aktuellen Ausbildungsrichtlinien des BSSB 
(Stand 12/2019) eine Vereinsübungsleiter-Ausbildung-Bogen aus. 
Die Ausbildung erfolgt an 4 Tagen mit 30 UE und abschließender schriftlicher Prüfung. 
 
Allgemeine Beschreibung 
Die VÜL-Ausbildung vermittelt das nötige Basiswissen, welches ein Vereinsübungsleiter 
zur Erstausbildung von Anfängern sowie zur Aufbau- und grundlegenden Trainingsarbeit 
im Verein benötigt. Die VÜL-Ausbildung ist als Vorbereitung für eine spätere 
Fachübungsleiter- oder Jugendleiterausbildung zu sehen und ist ein erster Schritt in die 
Trainerlaufbahn. Sie dient nicht dem eigenen Erlernen der Sportart, sondern es gilt: 

„Lernen um zu lehren!“ 
Die Grundlage der VÜL-Ausbildung ist die olympische Sportart Recurvebogen. 
Die Ausbildung wird durch fachkundige Trainer und Fachreferenten mit 
Ausbilderschulung durchgeführt. 
 
Ausbildungsleiter: Bernhardt Winter, Trainer C-Leistungssport, Bezirkstrainer im MSB 
Fachausbilder: Simon Nesemann, Trainer C-Leistungssport, BSSB Assistenztrainer 
Fachreferent: n.N. 
 
Lehrgangsinhalte 
Technikleitbild olympischer Recurvebogen, Grundlagen der praktischen Trainingsarbeit, 
Lehrmethodik, Aufwärmen und Abwärmen, Materialauswahl und Grundeinstellungen, …. 
 
Voraussetzungen zur Lehrgangsteilnahme 

 Mindestalter 18 Jahre 
 Mitgliedschaft im BSSB von mindestens 18 Monaten 

(es gilt das Datum der Mitgliedsmeldung beim BSSB) 
 Mindestens 12-monatige eigene, aktive Erfahrung im Bogenschießen 
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Termine, Inhalte, Lehrgangsort 

 
Mitzubringen: Schreibsachen, Bogenausrüstung, Theraband, Hallenschuhe(!), 

Schützenausweis …und möglichst in Sportkleidung erscheinen. 
 
Anmeldung: schriftlich mit beigefügtem, vollständig ausgefülltem 

Anmeldeformular, per Mail, Fax oder Post an: 
 Bernhardt Winter 
 Ellenbacher Str. 49 
 91217 Hersbruck 
 Mail: b.m.winter@web.de 
 Fax: 09151 / 4190 
 
Anmeldeschluss: Montag, 09.03.2020 
Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer begrenzt! 
 
Lehrgangsgebühr: 100,-- Euro. Darin enthalten sind die Kosten für VÜL-Ausweis- und 

Nadel, sowie der VÜL-Ausbildungsmappe. 
 
Die Lehrgangsgebühr wird im Laufe des Lehrgangs in bar einkassiert. Bei Nichterscheinen 
oder Abmeldung nach dem Meldeschluss, wird die Lehrgangsgebühr dem jeweiligen 
Verein belastet. 
 
 
 
 

 
 Samstag, 21.03.2020 8:00 – 17:00Uhr Teil1: Technikleitbild Recurvebogen 
 Sonntag, 22.03.2020 8:00 – 17:00Uhr Teil2: Methodik der Grundausbildung 
 Sonntag, 29.03.2020 8:00 – 17:00Uhr Teil3: Sportgerät Recurvebogen, …. 
 Sonntag, 19.04.2020 8:00 – 17:00Uhr Teil4: Sportpraxis, …. 

                                                                                                     Prüfung, Lernerfolgskontrolle 
 
       Lehrgangsort: Bogenhalle der BS Feucht, Äußere Weißenseestr. 10, 90537 Feucht 
 
       Kostengünstige Verpflegung wird durch die BS Feucht angeboten! 
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Anmeldung zur Vereinsübungsleiter-Ausbildung Bogen 
Vom 21.03.2020 bis 19.04.2020, in Feucht. 
 
Name:       Vorname:        
 
Geb.-Datum:        
 
PLZ/Wohnort:       Straße:        
 
Telefon:        E-Mail:        
 
Mobil:        
 
Schützenpass-Nr.:       Im BSSB seit:       
 
Verein:        Vereins-Nr.:       
 
Gau:         
 
Aktiver Bogenschütze seit:     Bogenart:        
 
Zusätzliche Angaben zur zukünftigen Tätigkeit als VÜL im Verein: 
(z.B.: Trainingsgruppe, Zielgruppe, Altersgruppe, Mitarbeit mit Trainern, …)  

               
               
               
 
Hiermit bestätige ich meine verbindliche Anmeldung zu oben genannter VÜL-Ausbildung 
 
Datum:     Unterschrift:          
               

Der Vereinsvorstand befürwortet obige Anmeldung zur VÜL-Ausbildung. 
Bei Nichterscheinen oder Abmeldung des Bewerbers nach dem Meldeschluss, wird die Lehrgangsgebühr über den Bezirk/Gau eingezogen! 

 
     Unterschrift / Stempel 
Datum:          Vorstand:         
 
Der Verein trägt die Lehrgangskosten  für den Bewerber           ja          nein 


