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Liebe Mitglieder,

anbei erhaltet ihr unseren fünften
Newsletter mit allen aktuellen
Informationen und News aus der
Geschäftsstelle.
Schreibt uns gerne, wenn ihr Fragen
oder Anregungen habt. 
Wir freuen uns über jede Rückmeldung!

1.   Vorwort
2.   TSV Gesundheitstag am 11.03
3.   Wasserhelden im ZDF 
4.   TSV Fitness Tag am 25.03.2023
5.   KISS - Freie Plätze
6.   Übungsleiter gesucht!
7.   1. Bundesliga Testspiel in Ansbach
8.   Die ersten Termine für 2023

 

 Vorwort1.

INHALTSVERZEICHNIS

NEWS
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Dazu gibt es Vorträge zu
verschiedenen Gesundheitsthemen.
Verschiedene Aussteller aus dem
Gesundheitsbereich werden dabei
sein.
Genauere Informationen dazu
bekommt ihr in den nächsten
Wochen über eine extra Rundmail
und unsere Homepage.
Lasst euch überraschen.

2. TSV Gesundheitstag am 11.03.2023

Am Samstag, den 11. März 2023
findet ein Gesundheitstag, welcher
vom TSV 1860 Ansbach organisiert
wird, von 13:00 – 18:00 Uhr in der
Karlshalle statt.
Der TSV stellt hierbei sich und
seine Angebote im Breiten- und
Gesundheitssport und seine
Kursangebote vor.



3. Wasserhelden im ZDF

Am 12. Februar erscheint um 15:07 Uhr im ZDF  unter dem Titel „Aktion Mensch Gewinner“ ein
Beitrag über unsere Wasserhelden. Es ist ein kurzer Beitrag von 2-3 Minuten im Rahmen der
Verlautbarung der aktuellen Gewinnzahlen. Nach der Ausstrahlung ist die Sendung auch in der
ZDF Mediathek zu sehen.

Ein paar Infos vorab:

Die Wasserhelden – Inklusives Schwimmen beim TSV 1860 Ansbach
Kinder und Jugendliche mit Behinderung oder Beeinträchtigung und deren Geschwister sind im
Wasser aktiv und lernen Schwimmen. Jedes Kind erhält die Betreuung, die es braucht. Ob
Einzelunterricht oder in kleinen Gruppen – alle unsere Wasserhelden bekommen die Chance sich
im Wasser auszuleben und im eigenen Tempo und entsprechend der individuellen Möglichkeiten
zu lernen.

Wir haben noch freie Plätze! Melde dich gerne bei Helmut Korb unter: 0174/3863137

Wir freuen uns auf dich!
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4. TSV FITNESS TAG am 25.03.2023

Nach unserem erfolgreichen und powervollen Fitness Tag im Januar, möchten wir euch hiermit
erneut die Möglichkeit bieten, unsere verschiedenen Kursformate auszuprobieren!

Getreu dem Motto: "Sport macht Stark", haben wir euch ein buntes Programm zusammengestellt!

Du kannst dir selber aussuchen, an wie vielen Kursen du teilnehmen möchtest! 
Reserviere dir jetzt deinen Platz!
Weiter Informationen und Anmeldung an: mona.irg@tsv1860ansbach.de

Preis Mitglieder: 15€
Preis Extern: 35€
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5. Freie Plätze in der KinderSportschule

Hat euer Kind Lust ein koordinatives und motorisches Grundlagentraining zu absolvieren, auf
seinem Level ohne Leistungsdruck sportliche Erfolgserlebnisse zu sammeln und mit
Gleichgesinnten dabei viele verschiedene Sportarten kennen zu lernen? Dann kommt zu uns in
die KinderSportschule 

Die KinderSportschule steht allen Kindern zwischen 4 (ab Aug. 2018 und älter) und 12 Jahren
(bis Sep. 2010) offen. Euer Kind braucht keine sportlichen Vorkenntnisse. Es ist völlig
ausreichend, wenn es Spaß an der Bewegung hat. Haben wir euer Interesse geweckt? Dann
meldet euch umgehend bei uns, um noch einen der begehrten Plätze zu bekommen.

Hier findet ihr die aktuellen Trainingszeiten.
 
Die KinderSportschule (KiSS) hat in folgenden Trainingsgruppen noch freie Plätze:

Ausbildungsstufe 1a (Sep. 17 - Aug.18)
Ausbildungsstufe 2 (Sep. 15 - Aug. 16)
Ausbildungsstufe 3 (Sep. 14 - Aug. 15)
Ausbildungsstufe 4 (Sep. 12 - Aug. 14)
KiSS Jugend-Club (Sep. 10 - Aug. 12)

Wir freuen uns von euch zu hören und laden euch zu einem unverbindlichen Schnuppertraining
ein.
Infos und Anmeldung unter: kiss@tsv1860ansbach.de

Euer TEAM der KinderSportschule
Krissi und Basti
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https://www.tsv1860ansbach.de/kindersportschule-kiss/trainingszeiten


Gymnastik für Damen und Herren aller Altersklassen,
Step Aerobic
Circuit-Training,
Bootcamp
Yoga
Pilates
Hot Iron
Kindersport verschiedenster Art,
KiSS - Kindersportschule
Gesundheits- und Reha-Sport
Nordic Walking,
deepWork

6. Übungsleiter gesucht!

Der TSV 1860 Ansbach möchte sein Breitensportangebot weiter ausbauen. Dies erfordert
geschulte Trainer und zertifizierte Kräfte. Daher ermöglicht es der Verein Interessierten, sich auf
Kosten des Vereins zu Trainern ausbilden zu lassen.
Mehr als 40 Breitensport-Angebote bietet Ansbachs größter Sportverein derzeit an.

...um nur eine Auswahl zu nennen.

Die Nachfrage ist seit Jahren ungebrochen und immer wieder kommen neue, zeitgemäße
Sportangebote hinzu. Um auf dem Weg der Innovation weiter zu gehen, also das Spektrum der
Möglichkeiten auszubauen und die derzeit aktiven Übungsleiter zu unterstützen, fördert der TSV
1860 Sportlich Interessierte, die schon Übungsleiter sind und Lust haben, sich beim TSV 1860
Ansbach einzubringen, aber auch Frauen und Männer, gleich welchen Alters, die die Chance  
nutzen wollen, sich zielgerichtet für eine entsprechende Tätigkeit ausbilden zu lassen.

Infos unter: tsv@tsv1860ansbach.de
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7. 1. Bundesliga - Testspiel in Ansbach

In einer ausverkauften Halle (400 Fans) sicherte sich der HC Erlangen am vergangenen
Freitagabend gegen seinen Ligakonkurrenten TVB Stuttgart den zweiten Testspielsieg in der
Wintervorbereitung. In der Weinbergturnhalle in Ansbach, setzten sich die Erlnager nach sechzig
Minuten mit 35:28 (15:14) durch. Nach dem Abpfiff nahmen sich die Bundesligaprofis viel Zeit um
allen Autogramm- und Fotowünschen der Fans gerecht zu werden.

Ein riesiges Dankeschön an alle Mitwirkenden zm so ein großes Event in Ansbach möglich zu
machen. Danke an die Vorstandschaf, allen Helfern, dem TBV Stuttgart und natürlich dem HC
Erlangen. 

Es hat sehr viel Spaß gemacht, gerne wieder :)

Quelle:        handballansbach
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8. Die nächsten Termine für 2023
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11.03. -> TSV Gesundheitstag

25.03. -> TSV Fitness Tag

11. - 14.04. -> Sportcamp in den Osterferien

30.05. - 02.06. -> Sportcamp in den Pfingstferien

21.-25.08. -> Sportcamp in den Sommerferien

15.09. -> 10 Jahre KISS

16.09 - > Sporttag
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Eure Geschäftstelle


